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 بنویسید؟  شناسی راتعریفی کوتاه از علم روان  1

 
 

1 

 ؟  ی از روش های جمع آوری اطلاعات در علم روان شناسی توضیح دهید رد یکدر مو 2

 
 

1 

 

یسید ویژگی افراد زیر جزء کدام دسته  رید و بنو. آن دو عامل را نام بب شند بامی دسته عامل  2و تغییرات افراد معلول    ویژگی ها 3

  ست ؟ا

 قدبلند است .            :  Aفرد 

 ف است . قالیبا:    Bفرد 

 

1 

 ؟ش یا پختگی را با مثال توضیح دهید سر 4

 

 

1 

 ید ؟ریف کوتاهی بنویسبه دلخواه تعر ارد زیبرای دو مورد از مو 5

 احساس 

 توجه 

 ادراک 

1 

 هید؟ رید و توضیح دنام بب  املی مانع تمرکز می شود .چه عو 6

 
 

 

1 

 رد را به دلخواه توضیح دهید ؟ و سپس یک مو  بریدمورد را نام ب 2 .لی موجب فراموشی می شود چه عوام 7

 

 
 

1 

 ؟  به نظر شما چرا تفکر آگاهانه است 8

 
 

1 

 حث حل مسئله را توضیح دهید ؟ اثر نهفتگی در ب 9

 

 

1 

 ثال توضیح دهید ؟ ه را با یک م شددرماندگی آموخته  10

 
 

1 

  2ادامه سوالات در صفحه شماره  



 بارم  2ره صفحه شما                                                    یازدهم انسانیپایه :                           وادگی :            نام و نام خان ردیف 

 ورد را با یک مثال توضیح دهید ؟ این مرزشی او است . د باورها و نظام ای که به رفتار انسان شکل می دهیایکی از نگرش ه  11

 

 

1 

 ابعاد آن را نام ببرید ؟ گی را تعریف کنید و سبک زند 12

 
 

1 

 1 د؟ وضیح دهی یک مثال تانگیزه ی درونی و بیرونی را با ذکر   13

 1 فشارهای روانی را توضیح دهید ؟ ی سازگارانه با بله یکی از روش های مقا 14

 .  پاسخ کوتاه دهید 
 

 ؟ترین و کامل ترین مرحله شناخت است الی ع  ارد زیرکدام یک از مو 1

   تصمیم گیری            قضاوت               احساس            ادراک 

5/0 

 ناسی نیست ؟کدام یک از موارد زیر جزء اهداف علم روان ش 2

 متغیر             کنترل              نیپیش بی             توصیف

5/0 

  5/0غلط                ی را بررسی می کند.                 صحیح کصیات دوران کودخصو ناسی رشد فقطروان ش 3

 ام مورد یکی از علائم اولیه رشد اجتماعی کودک است ؟ از دیدگاه روان شناسان کد 4

 ترسیدن                 ت و پا زدن دس           خیره شدن              لبخند اجتماعی 

5/0 

  ت ؟اکی چیسنام این خطای ادر 5

 

5/0 

 لت دوم :  حا             لت اول : اح 6
 

نیم ، اما در حالت دوم نمادی از یک خانه دیده می شود . با توجه به اصل گشتالت این مطلب  بیل هندسی می در حالت اول دو شک

  را توضیح دهید ؟ 
 

5/0 

 5/0 ؟ در حل مسئله را نام ببریدپیامدهای ناتوانی   7

ند که  نتخاب می کاو فقط مدرسه ای را ا . ... توجه نمی کند  و ت ، هزینهبه مسافوزان هنگام انتخاب مدرسه آم یکی از دانش  8

 گیری چیست ؟  دوستانش آن جا هستند . نام این سبک تصمیم
 

5/0 

صبانی می شود و  ، زود ع  نوجوانی را می شناسیم که هنگام تصمیم گیری با مشکل مواجه می شود ، زیرا خود را دست کم می گیرد 9

با کدام یک از موانع تصمیم گیری رو به ت . این نوجوان می کند مشکل به وجود آمده از توانایی های او بیشتر اسبیشتر اوقات فکر 

 رو است ؟
 

5/0 

، و  رد ه دوست دامشکل تعارض مواجه شده است . او رشته حسابداری و کامپیوتر را به یک اندازگام انتخاب رشته با شخصی هن 10

 یست ؟ام تعارض او چ ن ارد . ددو رشته را او هر نت دانشگاه و شهر محل سکو

5/0 

 5/0 کت درآوردن رفتار ما می شوند ......................... می گویند .عث به حرکه با ل فرازیستی مبه مجموعه عوا 11

 چه نوع روشی است . عداد هنگام مقابله با استرسشمردن ا 12

 ب: سازگارانه بلند مدت                     کوتاه مدت  رانهالف: سازگا

5/0 

 20   ع نمراتمجمو 

 «  تلاش،کوشش،تیزبینی و تصمیم گیری در زمان درست می تواند قسمتی از موفقیت باشد. » 
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 طالعه رفتار و فرآیند های ذهنی ) شناخت ( علم روان شناسی عبارت است از علم م 1

 
 

1 

 حبه ، پرسش نامه ، آزمون ده ، مصامشاه 2

طلاعات باید دقیق ثبت شود و به دور از پیش داوری و  ری اطلاعات است . در مشاهده ااصلی جمع آواز روش های  مشاهده : یکی 

 ل مشاهده رفتارهای دوستانه در کودکان  اشد . مثتعصب ب
 

1 

 

 محیط  -دو دسته علت عبارت است از وراثت  3

          : وراثتقدبلند است   :  Aفرد 

 یط: مح ف استقالیبا  :  Bفرد 

 

1 

هم تا  حیطی ش یا پختگی می گویند. طبق زمان معینی پیش می رود و عوامل مسگی زیستی است رابسته به آماد به رفتارهایی که و 4

 فتنی می تواند تاثیر گذار باشد مثل راه رحدود

 

1 

 حریک اندام حسی موجب احساس می شود . : ت احساس 5

 های زیاد حرک ب یک محرک از بین م: انتخا توجه

 ردن محرکمعنی کردن و تغییر ک:  ادراک

 

1 

کم شود ، برای همین کشیدن خط های  ات نسبی : یکنواختی یک موضوع گاهی باعث می شود تمرکز انسان یکنواختی و ثب (الف  6

 سبتا مفیدی است .م مطالعه روش نرنگی هنگا

 ه نشود موجب خوگیری می شود .ر آن گفتجدیدی د  ر موضوعی مدام تکرار شود و نکتهآشنایی نسبی با محرک : اگب( 

 

1 

 اطلاعات تداخل  –گذشت زمان  7

گذشت   بی معنا نشان داد با  رد واژه های هوس در موینگابزمایش امل موثر بر حافظه گذشت زمان است . آگذشت زمان : یکی از عو

 ساعت های نخست این اتفاق بیشتر است . زمان بعضی از واژه ها فراموش می شود و در

 

1 

شد و نسبت به روش می اندیتفکر آگاهانه است زیرا فرد در حال تفکر ضمن اینکه از دانش گذشته بهره مند می شود نسبت به آنچه  8

 است . تفکر خود آگاه 
 

1 

ه  ه گرفته شود عواملی کنمی رسد در این حالت اگر برای مدتی نادید برای حل یک مسئله به ذهن  بی وب و مناسگاهی راه حل خ 9

 می گویند.  هفتگینه گرفتن حل مسئله برای مدت زمانی اثر اثر نادید تند فراموش می شوند . برمانع حل مسئله هس

 

1 

  2در صفحه شماره ادامه  



 بارم  2ره صفحه شما                                                   یازدهم انسانیپایه :                           وادگی :            نام و نام خان ردیف 

که هرکاری انجام می دهد به موفیقت نمی رسد با  نادرست به این نتیجه برسد ورهای وقتی شخص در اثر آموزش های اشتباه یا با 10

ی که توانایی پاره کردن  گ و قوهای بزر  لفیدرماندگی آموخته شده رو به رو است ، یعنی پیامد رفتار مستقل از رفتار است . مثل 

 می تواند . ند اما باور کرده که نطناب را دار

 

1 

ر رفتار را شکل می دهد . مثلا شخصی باور دارد که باید برای  زی مشخص که این باوی فرد یعنی اعتقاد قوی به چیم ارزشباور و نظا 11

 رش در رفتار آن شخص قابل مشاهده است . ن نگیم . ای شد یا با کودکان باید بسیار مهربان باشسالمندان احترام قائل 

 

1 

ابعاد آن : تغذیه ، ورزش  ده می کنیم سبک زندگی است و ناختی که معمولا در زندگی از آن ها استفامجموعه الگوهای رفتاری و ش 12

 مقابله با آن .روانی و روش  شارهایف، 
 

1 

 رای فرد گرسنه ی تشویق می کند . مانند غذا بخاص رد را به کاانگیزه بیرونی عامل خارجی است که فر 13

حاضر  هم بازی می کنند و چیز انجام می دهد . مانند نواجوانانی که در حیاط خانه با رونی : فرد کاری را به خاطر خود آن دانگیزه 

 به ترک بازی نیستند . 

1 

 ورزشی فعالیت  –طبعی شوخ  –و راهنمایی  مشورت  –ئله استفاده از حل مس 14

 استفاده کرد مثلا گاهی اوقات ورزش می تواند برای مدتی باعث الیت قع می توان از این فعموافعالیت ورزشی : در بسیاری از 

 نی شود . بی توجهی به فشار روا 

 

 .  پاسخ کوتاه دهید 
 

 ؟ترین و کامل ترین مرحله شناخت است الی ارد زیر ع کدام یک از مو 1

   تصمیم گیری            قضاوت               احساس            ادراک 

5/0 

 ناسی نیست ؟کدام یک از موارد زیر جزء اهداف علم روان ش 2

 متغیر             کنترل              نیپیش بی             توصیف

5/0 

  5/0غلط                ی را بررسی می کند.                 صحیح کصیات دوران کودناسی رشد فقط خصوروان ش 3

 از دیدگاه روان شناسان کدام مورد یکی از علائم اولیه رشد اجتماعی کودک است ؟  4

 ترسیدن                 ت و پا زدن دس           خیره شدن              لبخند اجتماعی 

5/0 

 مولر لایر ت ؟اکی چیسنام این خطای ادر 5

 

5/0 

  تر از اجزاء تشکیل دهنده ی آن است .بیشکل چیزی  6
 

5/0 

 5/0 روانی  فشار  –ناکامی   7

 سبک وابسته  8
 

5/0 

 کوچک شمردن خود  9
 

5/0 

 5/0 یش گرا  –ش تعارض گرای 10

 5/0 نگرش 11

 چه نوع روشی است . عداد هنگام مقابله با استرسشمردن ا 12

 ب: سازگارانه بلند مدت                     کوتاه مدت  رانهالف: سازگا

5/0 

 20   ع نمراتمجمو 

 «  تلاش،کوشش،تیزبینی و تصمیم گیری در زمان درست می تواند قسمتی از موفقیت باشد. » 


